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Sull’isola di San Pietro, in Sardegna, tre amiche sono 
ospiti della marchesa Sveva e del marito Manlio 
Brandelli, guru della “cucina preistorica”. La vacanza 
di Bruna, campionessa di rally, Gloria, chirurga 
estetica e Valeria, attrice, procede tranquilla finché 
la marchesa viene trovata ammazzata.
A confessare è Manlio, che si accusa del delitto. 
Sul caso, apparentemente già chiuso, indaga la 
penalista Marta Suonatori. Convinta che non si tratti 
di un femminicidio, Marta si addentra nelle vite delle 
donne.
In un mondo dove la menzogna è uno stile di vita 
e nessuno mangia carboidrati, la verità rischia di 
essere la cosa più indigesta di tutte.

 
 
Lorenza Ravaglia, bibliotecaria e giornalista 
pubblicista, esordisce nel 2019 con il romanzo 
Camminare sull’acqua (Il Loggione), seguito dai 
racconti illustrati Mappa delle Amiche (Tempo al 
Libro, 2020). Nel 2022 partecipa alla prima edizione 
del corso tenuto da Paolo Nori Trovare la sedia. Nel 
2023 con il romanzo Il gatto nella valigia vince il 
contest nazionale R come Romance. Del 2025 è la 
raccolta Nuove amiche (Tempo al libro). Il romanzo 
noir Morte a Carloforte è il suo quinto libro. 


